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Numéros d’urgence: 
078 809 77 71
076 560 81 77
Urgence médicale: 144

Route/Chemin interdits

    Zone interdite

Passage obligatoire

Echelle:  1:25’000
Equidistance: 10m

Description des postes

Section 4 - VTT
ORDRE IMPOSÉ
27 (56) croisement de chemins
28 (41) croisement de routes
29 (57) intersection sentier champ
30 (65) intersection sentier champ
              (parc VTT)

Section 5 - Course à pied
ORDRE IMPOSÉ - Porte horaire : 14h30
31 (66) sommet (1257,3 m)
32 (67) parc Roller

Section 6 - Roller
ORDRE IMPOSÉ
33 (68) intersection de routes
34 (69) intersection route-sentier
35 (70) parc Roller

Section 7 - Course à pied
ORDRE IMPOSÉ
36 (75) intersection de chemins
37 (65) intersection sentier champ
              (parc VTT)

Section 8 - Bike&Run
ORDRE IMPOSÉ - Porte horaire : 16h
CARTE CO Le Communal 1:10’000

Section 9 - VTT
ORDRE IMPOSÉ
43 (65) intersection sentier champ
              (parc VTT)
44 (59) parc VTT

Section 10 - Activitée surprise
sous la patinoire, suivre balisage
mettre chaussures course-à-pied

       Arrivée
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