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RAPPEL
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Course d'orientation

Numéros d’urgence: 
078 835 52 09
076 560 81 77
Urgence médicale: 144

Route/Chemin interdits

    Zone interdite

Passage obligatoire

Echelle:  1:25’000
Equidistance: 10m

SPORTIF

18,22(47) 19(49)

3(58)

1(55)

2(56)

Description des postes

Roller
ORDRE IMPOSÉ
1 (55) angle de forêt
2 (56) intersection de chemins
retour au centre de course

VTT
ORDRE IMPOSÉ
3 (58) arbre isolé
4 (32) pont (dessus)
5 (33) intersection chemin-forêt
6 (34) croisement de chemins (parc VTT)

Course d’orientation
ORDRE LIBRE (7 postes)
CARTE CO 1:10’000

VTT
ORDRE IMPOSÉ
14 (43) intersection chemin/route
15 (44) intersection de chemins (parc VTT)

Course à pied – rappel
16 (45) rappel
retour au parc VTT

VTT
ORDRE IMPOSÉ
17 (46) intersection de chemins
18 (47) plage (parc VTT)

Canoé
ORDRE IMPOSÉ
19 (49) plage

Course à pied
ORDRE LIBRE
(50) extrémité du chemin, (51) réservoir

Canoé
ORDRE IMPOSÉ
22 (47) plage (parc VTT)

VTT
ORDRE IMPOSÉ
23 (52) intersection de chemins
24 (53) intersection de chemins
      arrivée
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Passage imposé
OBLIGATOIRE !

!


