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EDITORIAL

2010 en quelques chiffres
5 le nombre de bougies que NeuchAventure a soufflé fin juin

5 le nombre d’édition du Jura Raid Aventure que NeuchAventure a organisé (et tout

autant de succes)

9 le nombre de parution du P’tit Raideur a ce jour

12 le nombre moyen de présence aux entrainements du lundi

29 en metres, le record du Trophée de NeuchAventure, détenu par Laurent Poffet
70 le nombre de bénévoles lors du Jura Raid Aventure et Raid Junior au Locle

85 le nombre de membres actifs et passifs

180 le nombre d’équipes au Jura Raid Aventure et Raid Junior au Locle (un record)

245 en grammes, le poids du Trophée de NeuchAventure (remis en jeu fin 2010)

Que de beaux chiffres...
Continuons a les faire évoluer tous ensemble...

Excellentes vacances d’été et bonne fin de saison a tous.

Fabien

JRA 2010 - Une édition quelque peu arrosée — merci aux bénévoles et au comité d’organisation



CALENDRIER 2010

14-15 aodt 2010

Radys Mountain Marathon

Pontresina / Grisons
Course d’orientation de montagne sur 2 jours
en autonomie compléte, bivouac le samedi.

28-29 aolit 2010

Jura 4 Pattes

Champagnole / Jura (France)
Raid sur 1 ou 2 jours avec bivouac le samedi.

17-20 septembre 2010

Camp de NeuchAventure

Gstaad / Berne
Traditionnel camp a Gstaad avec au programme :
VTT, CAP, CO, etc...

26 septembre 2010

Raid Orient’Alpin

Val Gelon / Haute-Savoie (France)

Raid sur 1 jour avec des parcours de toute beauté.
A ne pas manquer.




¥ LOVE WEEK-END DE NEUCHAVENTURE ¥
12-13-14 février 2010

Cette année de nouveau, le fameux Love Weekend de Neuchaventure a été mémorable!
On commence a se sentir vraiment chez nous dans cette cabane llhorn!

Dés le samedi matin, le soleil est au rendez-vous, tout brillant et nous promettant une
magnifique journée!

C'est donc tout motivés que, nos tartines avalées (5 ou méme 6 pour les plus gourmands,
et pas que des tartines a la confiture, mais aussi au cacao, au sucre.....miam trop bon!),
nous chaussons nos skis pour une premiére piste a I'llhorn. C'est le début d'une longue
série de dévalade de pentes, a toute vitesse. Les jambes briilent, les lattes tremblent, mais
rien ne nous arréte!

On se souviendra encore longtemps de ces passages de fous au "boulevard du crime"! Et
les gens sur les pistes aussi, ils n'ont vu que des nuages de neige passer! On a vraiment skié
comme des fous, mais qu'est-ce que ¢a nous a fait du bien! Et on a remis ¢a le dimanche!

Du coup on a ensuite bien mérité toutes les autres réjouissances du weekend: bon ptit
. . . - .. e . EsE
diner et bain de soleil sur la terrasse'@, apéro a la cabane'$?, soirée fondue et bon vin'%’,

partie de poker et rigolades?&, schldckeries a gogozfs;', excellente nuit sans ronflements,
bref que du bonheur!!!

Un grand merci a Liline pour I'organisation! Et vivement le prochain love weekend!

Anouk




RAID PAS DE LEZARD
25 avril 2010

Par un beau dimanche ensoleillé (25 avril), plusieurs équipes de NeuchAventure se sont
rendues en terres « frangaises » pour participer a la 2°™° édition du raid « Pas de Lézard ».

Apreés avoir récupéré leurs dossards au centre de course (Le Russey), 3 équipes se sont
élancées sur le parcours sportif et 3 autres sur le parcours découverte.

Le départ a été donné sur une section trés rapide en Bike-O. Une montée assez rude a
permis au peloton de « s’étirer » un peu. Plusieurs équipes du parcours sportifs vont
prendre un choix de cheminement plutét « inapproprié » !

On se fera courir aprés par un paysan... muni d’un steckkkrrrr.... (Pour la traduction...
demander a Liline).

Ensuite, enchainement avec une course d’orientation pour aller rejoindre nos rollers qui
on été transportés par les organisateurs. Départ avec nos 4 roues sur une belle route. Jolie
descente en prime..... mais ouuuuch, un massage des pieds, trés agréable, (...) nous
attendait a la fin de cette petite pente... la route étant un peu « défoncée »... Pour finir
cette section, une monté, digne de ce nom, afin de rejoindre I’endroit ou nous avions
laissé nos VTT 111!

Ensuite, départ pour une jolie section VTT-O dans les foréts des alentours du Russey !

L’ordre des balises était libre et ce qui permettait de faire de trés beaux choix de
cheminements, ou les équipes de NeuchAventure se sont super bien débrouillées !!!



Pendant cette épreuve, nous devions passer par I'atelier de cordes, ou un ravitaillement

nous attendait. A nouveau les teams de NeuchAventure maitrisent parfaitement ce genre
d’épreuve !1!

Tiens !l Les gourmands ne sont pas loin du ravitaillement !!!

Apres s’étre rempli la bedaine et pour certains d’avoir eu quelques sensations fortes (hein
Fabio)... départ pour la section bike & run..... qui nous emmenait dans une jolie lisiere de
forét pour mettre nos chaussures de course-a-pied....

Départ pour une CO, qui pour le parcours Sportif sera assez longue et va bien entamer
certains coureurs !!!!

Nous finirons ce raid avec nos deux roues pour rejoindre I’arrivée !!!

Mais la... 'ultime épreuve nous attendait... escalade en salle pour pouvoir grappiller des
minutes de bonus !!!!

Trop simple pour certains et beaucoup moins pour d’autres !!!!



Les teams de NeuchAventure, auront
podiuuuuuums..... Bravo a tous.

Sportif

6°me Les Fortiches de NeuchAventure
1" Salomon NeuchAventure

2°%me Les Amants de NeuchAventure
Découverte

1" Gourmands de NeuchAventure
1" Les Comtesses de NeuchAventure
2°me Les Meyer’s de NeuchAventure

fait,

comme d’hab,

Yan Voirol
Luc Béguin
Frangoise Streiff

Yves Geiser
Aline Besson
Maya Meyer

passablement de

Diane et Benoit

Fabio Barone
Annick Béguin
Benoit Gasser

Fabien Juan
Diane Bandelier
Ken Meyer
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RAID ESC CHAMBERY

8-9 mai 2010

Le temps maussade de ce début du mois de mai n'a pas empéché 4 équipes Neuchateloises

de faire le déplacement en Savoie. Un départ le samedi matin, avec arrét obligatoire au

Décathlon du coin, a permis a Fanny, Arnaud, Eveline et Florian de profiter d'un bel aprés-

midi de vtt dans la région de Yennes/Chambéry.

A travers les vignobles et le long du Rhone, cela faisait plaisir de retrouver les sensations

du vtt.



Place au raid le dimanche matin, aprés une bonne nuit de sommeil en chambres d’hotes.
Cette année les étudiants et étudiantes de ’ESC Chambéry avaient mis sur pied un unique
parcours de 35km sensiblement similaire a celui de I’'année passée. Environ 80 équipes se
pressaient au portillon.

Un départ rapide et vif en vtt donnait le ton de cette course! A vive allure et a la recherche
des balises, toutes les équipes avancaient a un rythme soutenu. S’en suivait une épreuve
d’orientation pure, malheureusement sans trop d’options de cheminement. Arnaud et
Florian essayaient bien de prendre les balises dans I'ordre inverse...mais cela n’apportait
pas d’avantages.

Ensuite, un retour en vtt jusqu’au centre de course, a nouveau sur les chapeaux de roues,
permettait de laisser les vtt et partir en course a pied jusqu’au lac pour I’épreuve de canoé.
Avec le support efficace de notre meilleure supportrice, Fanny, I’étape sur I’eau pouvait se
faire avec le sourire.

Apres un peu plus de 2h30, Arnaud et Florian, Team NeuchAventure, terminaient a la fin

éme

du 2°™ peloton, a une 117" place. Suivi 4 minutes plus tard, a l'issue d’un bel emballage



final, par Eveline et Raphaél, Jeanry’s Team 1, qui décrochaient la 1% place en catégorie
mixte devant I'équipe neuchateloise Powerbar 2 de Nadéege et Fred. Quelques instants

apres, I’équipe Powerbar 1 de Greg et Francky complétait le tir groupé des p’tits suisses.

Une ambiance trés sympa, un décor toujours aussi agréable, mais un parcours qui pourrait
évoluer un peu les prochaines années, ont font de ce raid de début de saison une bonne
(re-) mise en jambes!

Florian

CAMP A ANNECY
13-16 avril 2010

Annecy ou Contre mauvais temps bon cceur

Tout a commencé par un rendez-vous au bord du lac pour la sortie canoé tant attendue du
jeudi 13 mai. Durant le trajet menant au lac d’Annecy, j’ai retourné le probleme dans tous
les sens et ma conclusion était plutot simple: pluie + vent + 13°C = pas de canoé. Malgré
tout, connaissant la motivation de I'équipe de Neuchaventure, je pensais que je serais la
seule. Eh bien non, a ma grande surprise je faisais partie de la majorité! Le programme
canoé a donc été instantanément remplacé par une course d’orientation au Mont Semnoz.

Celui qui croyait avoir gagné au change a vite déchanté.



Petit, moyen ou grand parcours se sont faits dans un brouillard a couper au couteau et sur

un terrain forestier technique criblé de sentes et de dolines.

Il parait que certains ont méme apergu des fondeurs skis aux pieds arpentant les derniéres

taches de neige, reliques de I'hiver.

Le rayon de soleil de cette premiére journée fut le ,,quizz maison” organisé par le barman
de 'auberge de jeunesse. Je dis barman, car les taches liées a I'exploitation de I'auberge
semblaient étre précisément définies a la facon napoléonienne. Pour obtenir vingt
centimeétres de ficele pour accrocher des ballons d’anniversaire sur un vélo, Fanny a da
trouver le ,responsable matériel” et non pas le réceptionniste. C’est évident n’est-ce pas!
Finalement du fil électrique a fait I’affaire, vive le partage des taches. Pour en revenir au
quizz, il a été aprement disputé. Moment fort: les bruits du quotidien. La palme revient au
»Cchat qui lape son lait dans sa gamelle”. J’avoue étre soulagée que personne n’ait trouvé.
Imaginer quelqu’un avec sa téte a dix centimétres d’'une gamelle pleine de Whiskas pour

entendre le bruit que ¢a fait, ca me remue I'estomac!



Sexy NeuchAventure

A l'aube de la deuxiéme journée et aprés un bon petit déjeuner baguette-beurre-confiture,
nous voila parti pour une sortie VTT. Joli parcours vallonné vers le Bout-du-Lac avec méme
guelques rayons de soleil. L’aprés-midi rien de telle qu’une petite baignade en piscine pour
décrasser tout ¢a. Arrivés dans le hall du centre nautique, comme disent les Frangais, pour
les garcons c’est le choc: moule-burnes obligatoire. Discussion express sur la stratégie a
adopter, tout en sachant que ce sera certainement I’échec. C’'est décidé, on entre dans la
piscine avec nos linges (serviettes en frangais) autours de la taille et on saute vite dans
'eau avant que le gardien (garde-bain en frangais) nous voit. Pour certains ce fut un
succes, pour d’autre I'expulsion. La conclusion c’est que tu peux ne pas t’étre douché
pendant deux semaines, si tu as un minimum de tissu pour cacher ta crasse tu peux

profiter des joies du centre nautique. A méditer!

Nous voila debout samedi matin avec en ligne de mire un nouveau parcours VTT tracé par
Arnaud. Tu montes, tu descends, tu montes, tu descends, toujours avec le sourire. Tu
descends de ton vélo parfois aussi, enfin ¢ca dépend qui, les caids restent en selle. Parfois
c’est du single, parfois c’est de la route et la tu papotes et tu profites du paysage. A la fin
vers ta voiture tu chausses tes rollers et la tu pars a plat, tu roules a plat, tu glisses a plat,

la piste cyclable c’est le délire.

Apreés tous ces efforts, rien ne vaut une petite glace en ville. Le déchiffrage des parfums a
disposition est un vrai parcours du combattant, mais les golts dits , exotiques” tel que

fraise-basilique, rencontrent un franc succes.



Le programme initial du week-end a subi de nombreuses modifications, mais en fin de
compte le sport était au rendez-vous et la bonne humeur aussi. Encore merci a Fanny,
Arnaud, aux dévoués poseurs de postes et a tous ceux qui ont aidé a faire de ce week-end

une réussite. Merci vous étes des as ! On remet ¢a quand ?

Laure C.

JURA RAID AVENTURE / RAID JUNIOR
29-30 mai 2010

Une cinquiéme édition pas comme les autres, toute I’épreuve s’étant déroulée sous des
trombes d’eau du matin au soir. Mais une cinquiéme édition de tous les records avec 180
équipes au départ.

Un énorme coup de chapeau au comité d’organisation qui a parfaitement organisé cette
course et qui a su réagir face a cette maudite météo (en annulant les sections de roller et
de rappel pour des questions de sécurité).



A ne pas manquer :
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AVENTURE CHABLAISIENNE
12-13 juin 2010

Cette année, nous sommes 4 équipes a nous étre inscrites sur le parcours du Petit
Teigneux (45km et 1200m de déni positive sur 1 jour) :

Anne - Max : Les Francais de NeuchAventure

Benoit - Yan : Les Fortiches de NeuchAventure

Arnaud - Laurent : Les Fortiches de NeuchAventure (le retour...)
Annick - Aline : Les Amies de NeuchAventure

Il y avait également en lice 2 autres équipes avec des membres de NeuchAventure
inscrites sur le Grand Coriace (100km et 4000m de déni positive sur 2 jours) :

Eveline - Francky : Powerbar
Alex - ??

Nous voila donc parti pour la région d'Evian, de I'autre c6té du Lac Léman, le samedi apres-
midi puisqu'il fallait retirer nos dossards et apporter nos VTT a Bernex la veille du raid. Ces
frangais sont bien malins car les retraits de dossards ont eu lieu au fond d'un magasin
Sport 2000 et bien évidemment il y avait du monde...et en attendant dans la queue, on
n'peut pas faire autrement que de "reluquer" les articles de sport...et comme par hasard
y'avait plein d'accessoires pour les raids le long des étalages ;-). Autant dire que tout le
monde est ressorti avec quelque chose !

Puis la montée a Bernex commence, et c'est déja notre premiére orientation : Yan-Benoit
avaient leur GPS et Niket-Liline la carte. Nous choisissons des routes différentes et tout en
respectant scrupuleusement (sécurité oblige) les limitations de vitesse, nous grimpons vers
le départ de la course. Benoit nous appelle aprés 5minutes pour nous avertir que nous
avons pris le mauvais chemin...va-t-il faire de méme dimanche pour le raid ;-)) ??? Je
tairais ici le nom des vainqueurs de cette premiére partie trés amusante.

Anne et Max nous rejoignent directement a Bernex et bientot nous redescendons au bord
du lac pour nous dénicher un camping. Celui que nous choisissons est a coté du lieu de
rendez-vous pour la course, donc a priori parfait. Nos tentes montées, notre estomac
gargouille bruyamment et nous ne faisons pas long avant d'engloutir quelques pizzas-
pates-salades et méme de délicieux desserts dans un troquet local. Finalement, vite au
dodo pour étre en forme le lendemain.

Dimanche 3h00 : une bande de satanés corbeaux s'amusent a croasser quelques meétres



en-dessus de nos tentes...si seulement nous avions commencé le raid et avions les
carabines avec nous !!! Bien que tous réveillés comme 3 paniers de souris, aucun d'entre
nous n'a osé dire quoi que ce soit et pourtant ces oiseaux de malheur nous ont 6té
quelques précieuses heures de sommeil.

Réveil 6h30, départ en car a 8h pour Bernex et nous pensons tous que le départ sera en
VTT. Apres les recommandations d'usage, les distributions de Sl et de cartes, nous voila
parti pour affronter les épreuves du Petit Teigneux a 9h00 précises. Plus de 100 équipes au
départ et autant de motivés !

Dés le départ il faut étre malin et choisir les bonnes options de chemins. Niket nous
oriente parfaitement bien pour cette premiére épreuve de Trail-Orientation qui nous
meéne sur les hauteurs. Les quelques sentiers du trail empruntés sont magnifiques, mais
mieux ne vaut pas s'attarder a regarder le paysage, une "glispette" arrive si vite...n'est-ce
pas Yan ? Les 5 postes enregistrés dans notre Sl (balise optionnelle déduisant 30 minutes
comprise), nous filons rechercher nos VTT. C'est la que nous constatons qu'Anne et Max
sont a nos trousses et nous croisons tout-a-fait fortuitement Eveline et Francky partis a
I'aube de leur lieu de bivouac pour le parcours du Grand Coriace qui portait vraiment bien
son nom.

A notre grand regret, la partie VTT n'est composée que d'un suivi d'itinéraire. Malgré cela,
sous la pression, munie du porte-carte, j'arrive a nous perdre en forét avec une vingtaine
d'équipes. L'option de coller la boussole sous le porte-carte est quand méme pas mal...et
apres ce petit ajustement nous pédalons de plus bel vers I'épreuve de tir a I'arc.

3 fleches chacune et mieux on tire, plus grande sera notre déduction de temps a l'arrivée.
Nous totalisons 7minutes, ce qui n'est pas négligeable aux vues des conditions (pas d'arrét
de chrono, légére pluie et manque de pratique de la discipline). Nous continuons notre
bonhomme de chemin, Niket taille des bavettes avec les autres concurrents, moi j'essaie
d'orienter tant bien que mal et finalement nous montrons a ces gaillards comment avoir
plus mal aux cuisses en restant sur les bikes qu'aux mollets en les poussant ! Certains se
sentent obligés de se justifier devant une véritable démo d'Annick !

Ce qui nous attend ensuite n'est vraiment pas la partie la plus belle du raid. C'est une CO
de minimum 10 postes a aller chercher en moins d'une heure. Le hic c'est que la carte n'est
pas une vraie carte de CO mais au 1/25'000 agrandie...la course contre le temps
commence avant d'enfiler nos baskets (erreur stratégique sans doute) et les premiéres
centaines de meétres sont a parcourir le long d'une affreuse route a grand trafic. Nous
dépassons malheureusement le temps réglementaire de 4 minutes et accusons une
pénalité de 20 minutes...gggrrrr...parait qu'a chaque raid on apprend quelque chose.



Le dernier trongon VTT nous conduit au bord de la grande riviére, d'ailleurs un chemin a
tout spécialement été aménagé a notre attention. Benoit et Yan n'ayant aucune traces
devant eux (ils étaient en téte de la course a ce moment-la), se sont posé pas mal de
questions quant a la justesse du parcours ! Avec Niket nous rattrapons Max et Anne en
VTT quelques kilomeétres avant d'atteindre la Cité de L'Eau, mais Max n'est pas du style a
se laisser rattraper en VTT, surtout pas par des "grognasses" (Max I'a dit en rigolant...et
avec l'accent marseillais ;-))...alors il pousse, tire, encourage Anne et grille ses dernieres
forces avant le canoé.

Et voici ma partie préférée : le canoé...on est tellement pressées de naviguer avec Niket
qu'on en oublie notre carte, mais la seule balise a pointer est sur la barge a 1,5km, donc
easy. Nous réussissons a distancer Anne et Max et la cerise sur le gateau fut le tir a la
carabine. Aprés les précieux conseils recus de ma coéquipiére, je retiens mon souffle et
mets 4 points sur 5 alors qu'elle fait un sans faute : youhouhou, nous franchissons la ligne
d'arrivée HEUREUSES !

Finalement pas mal de poudioum pour NeuchAventure, dommage pour les équipes de gars
qui ont loupé le dernier poste en VTT et sont pénalisé d'1h chacun, sans quoi on aurait eu
2 poudioums de plus au palmares pour les stats de notre chef technique.

Le rendez-vous est pris pour I'année prochaine, un raid a tester également sur 2 jours.

Tous les résultats sont sur : www.aventure-chablaisienne.com
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NEUCHAVENTURE FETE SES 5 ANS
26 juin 2010

5 ans ¢a se féte et c’est sur les hauteurs du plateau de Diesse au Vallon, sous un soleil
radieux que nos GOs (les gourmands et les lapins) ont décidé de marquer le coup. Le
rendez-vous est donné a 14h. A I’heure tapante ou presque, les premiers participants
arrivent sur place !

Juste le temps de déguster une de ces fameuses glaces pendant le tirage au sort des
équipes que la premiére épreuve démarre déja. .

.

C’est a ski, dans un slalom paralléle et par deux que les équipes —
s’élancent. La synchronisation n’est pas toujours évidente, ce qui
donne lieu a de belles démonstrations de styles trés divers.

Pause glaces

La deuxiéme épreuve consiste en une CO mémo-images. Toutes les
équipes partent a fond a la recherche des rubans de leur couleur
cachés aux alentours des éléments représentés sur les photos. Aprés
quelques minutes seulement, les premiers coureurs arrivent déja avec

les 11 sésames.

Pause glaces

S’en suit une course au sac. Le départ d’un relais a six est donné et c’est

plus motivés que jamais, que nos vaillants concurrents bondissent vers la
ligne d’arrivée. Maxime bat tous les records en bouclant le parcours en UL B
deux sauts seulement.

Pause glaces

(bien méritée, la il s’agit de reprendre des forces pour I’épreuve suivante)



Apreés les jambes et la téte, il est temps de faire travailler un peu les bras. C’est donc dans
un tiré a la corde que tout le monde va s’affronter.

Pause glaces

(... et oui Fanny n’‘a méme pas encore tout golité !)

La 5°™ épreuve demande vitesse, tactique, souplesse et ingéniosité. Fanny s’élance la
premiére sur le parcours sous I’ceil attentif des autres équipes qui vont bien profiter de ce
passage pour mettre au point leur stratégie ! Cette épreuve sera marquée par le plongeon
de Sybille du haut du mur de grimpe, préte a tout donner pour faire gagner son équipe.

Pause glace, (... pour certains)

Déja la derniére épreuve et pas des moindre, puisque il s’agit du trophée de
Neuchanventure ! Tous alignés, c’est dans un lancé de godasses que s’affrontent les
participants. La, les écarts sont énormes entre les godillots gagnants et ceux partis en

arriere.
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Apres toutes ces épreuves nous laissons tomber les chasubles pour les tenus de soirée et
nous rejoignons pour I’apéro (réhydratation oblige) d’autres membres et bénévoles.

S’en suit le souper et la encore les organisateurs ont mis les petits plats dans les grands en
faisant venir Le Paprika pour nous ravitailler !



La soirée se poursuit en musique et a la vodka caramel au
metre qui fera des ravages chez certains, mais semble
plutét en motiver d’autres qui n’hésiteront pas a se lancer
a I’'assaut du sommet voisin éclairé par un magnifique clair
de lune !

Une organisation au top, des activités trop fun, un temps radieux... bref tous les éléments
étaient réunis pour féter dignement les 5 ans du club. Merci aux organisateurs pour ce
magnifique weekend !

Marie et Cédric



EN IMAGES....










RAID DES VOSGES
25-27 juin 2010

La troisieme édition du VRA s’est déroulée entre Saint-Dié et Gerardmer sur 2 jours et
demi dans de magnifiques conditions. Le format de course 2+1 permet de se répartir les
sections selon les envies et la forme de chaque coéquipier puisque 2 coureurs sont en
course et l'assistant-remplacant peut entrer «en jeu» a chaque changement de
discipline/section. Les avantages : quasi aucun matériel a porter et on peut manger des
chips, du fromage et boire du coca frais entre 2 sections !!!

Vendredi :

Départ du Val-de-Ruz le vendredi aprés-midi. Aprés un voyage agrémenté de quelques
bouchons, nous arrivons sur place alors que toutes les équipes sont déja en course ! Mais
les gentils organisateurs nous laissent prendre le départ (relais VIT 3x9 km autour d’un
petit lac).

Directement dans le bain (au propre comme au figuré : nous constaterons tout au long du
week-end que les organisateurs se font un malin plaisir de nous envoyer dans les rivieres
avec nos VTT) on se prend bien au jeu sur cette boucle sinueuse. On a méme la surprise de
se retrouver nez a nez avec 2... chameaux ... quelques centaines de metres plus loin tout
s’explique : des roulottes de cirques dans le champs. Luc a droit également a un passage de
mongolfiére en rase-motte, et premiére frayeur pour Frangois qui se paie un joli soleil en
vélo !




Puis on enchaine avec du roller sur... un circuit-automobile ! 6 tours : trop cool.... Fesses et
dos chauffent déja bien a I'issue des 13km. Arrét chrono et déplacement au centre ville.

Une fois la nuit tombée, départ d’un relais CO de nuit dans la ville (3 boucles individuelles
puis 1 réseau a faire toute I'équipe ensemble en fonction du temps restant, maximum
1h15). Les autochtones sur les terrasses se « tirent des balles »... on a gentiment I’habitude
de passer pour des allumés! Comme ce sera le cas pour le reste du raid, il faut
constamment garder I'ceil sur sa montre car il y a un temps limite, chaque « balise » vaut
des bonus en minutes et chaque minute dépassée engendre des pénalités. La montée des
escaliers jusqu’au sommet de la tour se fait donc a fond ! Voila on est dans 'ambiance et le
vif du sujet... maintenant monter la tente et zou au dodo.

Samedi :

Réveil... avant le réveil. Aaah ces frangais qui doivent se préparer leur café au lait le matin
tot ! Départ en VTT devant les tentes. Le petit peloton se sépare d’entrée de jeu au pied de
la premiere bosse. Nous optons pour la variante « tourner autour de la colline sur un
chemin plus ou moins roulant ». L'autre option « droit en-haut le talus » se révéele
quasiment égale. Suite de section au roadbook. La suite de la journée se poursuit sur le
méme rythme en alternance VTT/course a pied, cartes 1 :25’000/1 :10'000. Et une fin de
journée plutot spéciale en raid lorsqu’on se retrouve en VTT au beau milieu d’un cortege
de mariage, entre la cadillac décapotable des mariés et des dizaines de motards en
costards !!! Cherchez l’intrus ! Le final de la journée : canoé entre baigneurs et pédalos sur
un joli petit lac. Il est déja passé 18h, la soirée se poursuit au camping avec les autres
équipes autour d’'une sympathique pasta party.



Dimanche :

Levé confort avec le soleil et une douce température. Chacun se prépare et discute
tranquillement en attendant l'arrivée des baguettes! 7h45 le départ se fait a pied,
neutralisé pour I'échauffement. La CO qui suit permet déja de faire le ménage. Mais le
suivi d’itinéraire (parcours imposé) a VTT qui suit va bien rebrasser les cartes ! Aprés une
grosse montée sur les pistes de ski, les sentiers se perdent et les équipes aussi. On croise
des raideurs en sens inverse, des qui partent a gauche, d’autres a droite dans un
cafouillage général ! Le risque est de prendre une grosse pénalité si on manque un poste
(une balise sauvage comme ils disent) sur l'itinéraire surligné sur la carte. On y laisse
finalement plus de 20 minutes, mais on a toutes les balises : ouf.

La suite de la course s’annonce plus stratégique. Il s’agit de franchir la ligne d’arrivée avant
15h45 en accomplissant le cheminement idéal et en allant chercher le plus de bonus
possible. Soudain la course s’accélere sur la derniére section, un vaste réseau en VTT-
orientation. L’équipe qui nous talonne au classement nous rattrape, on fait un bout de
chemin ensemble, puis chacun fonce de son c6té. A I’arrivée on sort de la riviere 4 minutes
avant eux qui ont réussi a prendre une balise de plus... mais s’ils nous avaient rattrapés
c’est parce qu’ils avaient « shunté » un poste (celui bien au-fond de la vallée qu’il a fallu
remonter, merci Luc !)

On a découvert une superbe région, de beaux parcours et une chouette ambiance.
Vivement I'année prochaine avec une floppée d’équipes de Neuchaventure !

Annick, Luc, Frangois



Vendredi

VTT relais A+L+F 1h17

Roller/tir a I’arc A+L/F 0h27

CO de nuit A+L+F 1h07

Samedi

VTT A+L 2h16

Trail L +F 2h28

VTT-O A+L 1h58

Cco L+F 1h12

VTT liaison A+F 0h13

Canoé /Tir al'arc A+L/F 0h26

Dimanche

co A+F 0h49

VTT A+L 1h52

Trail L+F 2h16

VTT A+F 1h03

Trail L+F 1h20

VTT-O (réseau) A+L 1h35
o [ [ coro_| Tty | et | mi e
1 1 NEUCHAVENTURE Bale Mixte 2:52:51 7:06:50 7:43.17 17:42:58
2 19 TRIBU RAID AVENTURE 2 ORBEY Homme 2:57:08 7:38:49 7:38:55 18:14:52
3 15 XTTR63 Hommes MONT D'OR Homme 3:06:40 7:48:53 9:01:44 19:57:117




PV ASSEMBLE GENERALE

25 janvier 2010 — La Fontenelle / Cernier

Présents : Aline Besson, Stéphanie Juan, Marie Paratte, Cédric Boillat, Yan Voirol, Fabio
Barone, Anouk Guinand, Laurent Poffet, Yves Geiser, Francoise Streiff, Anne Klaye, Max
Dupuis, Luc Béguin, Annick Béguin, Arnaud Ecabert, Fanny Schild, Grégoire Perret, Patrick
Zosso, Ken Meyer, Maya Meyer, Benoit Gasser, Fabien Juan, Julien Guyot.

Excusés : Véronique Juan, Eveline Jeanrichard, Florian Jeanrichard, Mélanie Robert Voirol,
Jean-Claude Guyot, Joélle Besson, Romain Klaye, Frédéric Schmidt, Aline Monin, Gérald
Monin, Laure Pelletier, Laurent Chaignat, Laure Jeanneret, Laurent Gacond.

Ordre du jour
1) Introduction
2) Rapport du chef technique et calendrier 2010
3) Rapport du caissier, comptes 2009 et budget 2010
4) Modification et votation des statuts
5) Nominations statutaires
6) Admissions — Démissions en 2009
7) Jura Raid Aventure 2010

8) Divers

Introduction

Mot de bienvenu de notre bien-aimé président, qui remercie au passage les nombreux
bénévoles qui ont ceuvré pour le club au cours de I'année écoulée autant sur le JRA, a
I'organisation de sortie, d’entrainements hebdomadaires ou dans le comité.

Rapport du chef technique et calendrier 2010

LES ENTRAINEMENTS DU LUNDI

* (C’est 51 entrainements hebdomadaires le lundi

* (C’est en moyenne 11 participants, record a 36...

* Des nouveautés :
o Inscriptions en ligne pour les participants et les organisateurs
o Calendrier des entrainements en « live »



LE MEMBRE D’OR DU LUNDI

e 51 entrainements
* 90 % de présence

* Cest.....n. Francgoise Streiff qui recoit le magnifique trophée.
RESULTATS 2009

Or Argent Bronze
1
3 1
3
1
3 4 2
3 1
2

Total 16 5 3
9 4 4
12 4 4
17 9 7
16 5 3

A signaler que ni le raid de Gstaad, ni celui du Walensee n’ont eu lieu cette année.



CALENDRIER 2010

13-14 février Love Week-end de ski

25 avril Pas de Lézard

13-16 mai Camp a Annecy

29-30 mai Jura Raid Aventure

12-13 juin Aventure Chablaisienne

26 juin NeuchAventure féte ses 5 ans
25-27 juin Raid des Vosges

28—29 aoit Jura 4 Pattes

17-20 sept. Camp a Gstaad

9 octobre Raid Anniviers

PROPOSITION

Luc propose que les membres qui participent a un raid soient visible dans le calendrier
du site internet, ceci afin de motiver d’autres membres a participer. Cette fonction est
possible sur le nouveau calendrier en ligne :
(http://www.theraid.ch/php/calendrier/cal raid.php)

Rapport du caissier, comptes 2010 et budget 2009

Maya nous présente les comptes de I'année 2009. Véronique Juan et Aline Besson, les
vérificatrices des comptes certifient que les comptes ont été correctement tenus. Puis le
budget 2010 est présenté a I'assemblée. L’assemblée décharge le caissier pour la tenue des
comptes 2009 et vote le budget 2010.

Au chapitre des finances, Luc demande au comité si le comité a prévu des moyens de
dépenser la fortune du club. Le comité mentionne que le budget 2010 prévoit un déficit,
notamment avec l’anniversaire des 5 ans du club. La stratégie du comité est d’alterner
tous les deux ans I’achat de vétements de club avec I’organisation d’'un événement majeur
(Transmarocaine, etc...).



Raid Suisse Serie

- R'adys Snow Raid

- R'ayds Mountain Marathon
- X-Adventure Gstaad

Divers Raids
- Jura 4 Pattes

Camps
- Fiesch
- Gstaad

Week-ends
- Ski

NeuchAventure féte ses b5 ans
- Féte des 5 ans

Selon budget du JRAD9
Frais JRA10

Cotisations 2009
Parutions Ptit Raideur
Autocollants
Vétements club
Cadeaux

Frais comité

Divers

Taxes CCP

Impét anticipé
Intéréts

S10
S11
S12

S13

c10
c11

w10

F10

JRA
JRA10

D10
D11
D12
D13
D14
D15
D16
D17
D18
D19

-500.00
-1250.00
-1250.00

-500.00

-1'500.00
-2'000.00

-1'500.00

-6'000.00

-1200.00

-4'000.00
-200.00
-600.00
-400.00
-100.00
-105.00

Produits

10'000.00

2'300.00

300.00

Résultats

-450.00
-300.00

-630.00

-1'690.50
-2'995.10

-1'443.10

-350.00

16'809.26
178.25

2'450.00
-1'065.20

-4'472.25
-279.30
-1'016.85
-611.62
-59.80

33.15

TOTAL

-21'105.00

12'600.00

4'106.94

TOTAL

-12'600.00

12'600.00




Produits Résultats

Raids

- ESC Chambery Raid Nature S10 -300.00
- Pas de Lezard S11 -600.00
- L'Aventure Chablaisienne S12 -300.00
- R'adys Mountain Marathon S13 -500.00
- X Adventure Gstaad S14 -1'200.00
- Jura 4 Pattes S15 -600.00

Camps
- Annecy (ascension) Cc10 -1'500.00
- Gstaad c11 -2'000.00

Week-ends
- Ski w10 -1'500.00

NeuchAventure féte ses5 ans
- Féte des 5 ans F10 -6'000.00

Selon budget du JRA10 JRA 10'000.00
Frais JRAT1 JRA11

Cotisations 2009 D10 2200.00
Parutions Ptit Raideur D11 -1200.00
Autocollants D12 -

Vétements club D13 -

Cadeaux D14 -200.00
Frais comité D15 -1'200.00
Divers D16 -500.00
Taxes CCP D17 -100.00
Imp6t anticipé
Intéréts D19 15.00

TOTAL -17'700.00 12'215.00

TOTAL -12215.00 12215.00

Modification et votation des statuts

Julien Guyot rappelle I'existence des statuts et la possibilité pour chacun de les consulter.
Aucune modification des statuts n’est proposée pour 2010. Les cotisations restent aux
mémes tarifs pour 2010, soit CHF 50.00 pour un membre soutien et CHF 30.00 pour un
membre actif (de plus de 16 ans).



Nominations statutaires

Le comité est reconduit dans ses fonctions par applaudissement. Tournus chez les
vérificateurs des comptes : Aline Besson et Roman Klaye sont les nouveaux vérificateurs
des comptes et Annick Béguin est nommée comme suppléante.

Admissions — Démissions

Par rapport a I'année précédente, 19 nouveaux membres (dont 1 membre passif) sont
venus grossir les rangs du club. Quatorze démissions ont été constatées durant I’'année
2009 (dont 3 membres passifs). Le nombre de membres est maintenant de 85 personnes
(dont 15 membres passifs).

ADMISSIONS
Besnard Stéphanie
Boillat Cédric
Chaignat Laurent
Dupuis Maximillien
Egger André
Guinand Anouck
Humair Tania
Monin Aline
Monin Gérald
Paratte Marie
Pelletier Laure
Poffet Laurent
Siegenthaler Karin
Siegenthaler Mélanie
Voirol Mélanie
Voirol Yan
Yerly Laurence

Zosso Patrick

DEMISSIONS
Blaser Stéphane
Blaser Christelle
Queutelot Romain
Sigrist Magalie
Sigrist Xavier
Leprince Tristan
Chautems Joélle
Gigandet Pascal
Oggenfuss Esther

Senn Cédric

Senn-Perret Noémie



Jura Raid Aventure 2010

Yan nous présente le JRA 2010. Cette nouvelle édition aura lieu au Centre sportif du Locle.
La formule 2009 est reconduite avec le Raid Junior le samedi et les trois parcours
(découverte, sportif, expert) le dimanche. L'objectif est de garder environ le méme
nombre de participants et de privilégier la qualité de I'organisation. Pour ce faire, le
comité a mis sur pied 10 sous-secteurs avec des chefs de secteur qui participeront aux
deux dernieres séances du comité. A ce titre le comité recherche encore 2 chefs de
secteurs pour boucler son effectif.

Les inscriptions seront ouvertes dés le 1°" mars sur le site internet.

Suite a la disparition de la série RaidSuisse ainsi que des raids de Wallensee et de Gstaad,
Yan s’est engagé avec un certain succés a promouvoir le raid dans la région. Une
newsletter commune avec les raids du Pas de Lézards, de I'aventure Chablaisienne, le
Jurazimut et le raid des Vosges (France) ainsi qu’un nouveau raid dans le val d’Anniviers
sera publiée durant I'année.

Luc Béguin s’étonne de ne pas avoir recu la newsletter mise sur pied par Yan de la part du
Raid des Vosges et du Pas de Lézard auquel il a participé I’année précédente.

LES MEMBRES RESERVE LE 29 ET 30 MAI POUR DONNER UN COUP DE MAIN A
L’'ORGANISATION DU JRA ET DU RAID JUNIOR.

Divers

* |l reste quelques habits de club de notre précédente commande. Les personnes
intéressées s"annoncent aupreés de Benoit.

* Le comité cherche une personne pour I'épauler pour I'organisation des 5 ans de
NeuchAventure le 26-27 juin. Yves Geiser s’annonce pour donner un coup de main.
Les personnes désirant organiser une activité ce jour la sont les bienvenues.
S’annoncer aupres d’Yves.

* Apreés 5 ans de bon est loyaux services, Arnaud Ecabert souhaite passer le flambeau
de la rédaction du « Petit Raideur », les personnes intéressées contactent Arnaud.

La séance est levée a 21h10 et un apéro est offert a tous les membres présents.
Les Hauts-Geneveys, le 1°" février 2010

Pour NeuchAventure, Julien Guyot



PAGE MEMBRE

Fiche d’identité

A chaque numéro du P’tit Raideur, un membre est tiré au sort et a droit a une page
compléte pour répondre aux questions et dire tout ce qu’il a toujours voulu dire.

Nom : Meyer

Prénom : Maya

Surnom : I’Abeille, la Bzzzz ou parfois, la Guépe
Date de naissance : 01.07.64

Lieu d’origine :

Dans une des contrés du c6té de chez les Réstis

Jaime boire : un chti verre de blanc et les joghurt drink
J'aime manger :
de la verdure et tout ce qui est au fromage

J'aime le plus : mes Amours, le soleil et étre dehors
J'aime le moins : les gens négatifs et indécis
Yaimerais : la liste est trop longue, mais je fais en sorte qu’elle ce raccourcie d’année en
année

J'aurais aimé : voir les Bee Gees en concert

Joserai jamais : lacher ce qui est important et/ou compte a mes yeux

Jaime : la vie, ces possibilités et les joies simples quelle nous offre

J'aime pas : ce que je n"apprécie pas, je I'évite

Yaimerais dire : il faut vivre sa vie comme on I'entend et arréter de juger les autres qui
font différemment

Palmares : peu, mais cela n’est pas important pour moi

Premiére course : une course au sac a |’école primaire

Premier raid : Gstaad 2007

Et tout ce que tu voudrais dire au lecteur du P’tit Raideur : A méditer pour le sport comme
pour la vie ! On n’arrive pas au but parce qu’on en révait ou parce qu’on y a pensé, on y
parvient parce qu’on a suivi son propre chemin




CONCOURS - ELECTION

Tout membre de NeuchAventure est par définition gourmand.....mais lequel d’entre eux
(pris en flagrant délit lors des 5ans) est véritablement...
LE Gourmand de NeuchAventure

Elisez-le tout de suite sur : http://www.doodle.com/vviwfxf3hqfkhc2q

Résultats dans le prochain Ptit Raideur
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